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bowls & salate 

vegan bowl                                                                                9,9 
süsskartoffeln, kichererbsen, quinoa, rote beete, geröstete 
paprika, salatmix, walnüsse, spicy sesam dressing 
h3, g, m 

 9,9 

 9,9 

salamango bowl        
geräucherter lachs, avocado, edamame-erbsen mix, 
mango, reis, marinierte gurken, soja-ingwer dressing, 
wasabi-mayo 
j, m, g, b, l 

avocado bowl        
beluga linsen, süßkartoffeln, babyspinat, 
kichererbsen, Koriander, petersilien-ingwer-
dressing, nussmix
b,g,i,m, j, l 

new oriental bowl        
falafel, rote beete humus, babyspinat, rotkohl, 
blumenkohl, granatapfel, spicy sesam dressing, 
nussmischung
b,g,i,m, j, l 

 9,9 
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crunchy chicken bowl         9,9 
hähnchenbrust, edamame-erbsen-mix, kirschtomaten, 
mango, granatapfel, geröstete zwiebeln,  
salatmix, gerste, sesam-chili-dressing 
a3, g, m 

 9,9 

 7,9 

 3,0 

crunchy avocado bowl        
avocado, edamame-erbsen-mix, kirschtomaten, 
mango, granatapfel, geröstete zwiebeln,  
salatmix, gerste, sesam-chili-dressing 
a3, g, m 

ceasars salat        
romana salat, caesars-dressing, croutons, parmesan 
zuzüglich hähnchenbrust        
a1, b, j, l, f 
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horenso & trüffel         8,9 
babyspinat, miso-trüffel-vinaigrette 

hauptgang 

massaman curry         7,9 
jasminreis, paprika, erdnusscreme, kokosmilch, 
frühlingszwiebeln 
zuzüglich hähnchenbrust         3,0 
i, m, g 

gelbes curry         7,9 
jasminreis, mango, zitronengras, kokosmilch, 
limettenblätter, edamame, erbsen 
zuzüglich hähnchenbrust         3,0 
m, g 
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Allergene

  

A Glutenhatiges Getreide 

A1 -Weizen 

A2 -Roggen 

A3 -Gerste 

A4 -Hafer 

A5 -Dinkel 

A6 -Kamut 

B Fisch 

C Krebstiere 

D Sulfite und Schwefeldioxid 

E Sellerie 

F Milch und Laktose 

G Sesam 

H Nüsse 

H1 -Mandeln 

H2 -Haselnüsse 

H3 -Walnüsse 
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H4 -Cashewnüsse 

H5 -Pekanüsse 

H6 -Paranüsse 

H7 -Pistazien 

H8 -Macadamia Nüsse 

H9 -Quenslandnüsse 

I Erdnüsse 

J Eier 

K Lupine 

L Senf 

M Soja 

N Weichtiere 

Zusatzstoffe

  

1 mit Konservierungsstoff 

2 mit Farbstoff 

3 Antioxidationsmittel 

4 mit Süssungsmittel Saccharin 

5 mit Süssungsmittel Cyclamat 

6 mit Süssungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 

7 mit Süssungsmittel Acesulfam 

8 mit Phosphat 

9 geschwefelt 

10 chininhaltig 

11 koffeinhaltig 

12 mit Geschmacksverstärker 

13 geschwärzt 

14 gewachst 

15 gentechnisch verändert 


